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PRÊMIO - ESCOLA CIDADÃ E PROFESSOR DESTAQUE

1) Identificação da Escola/Entidade 

Nome da escola: Escola Municipal de Educação Básica Pequeno Príncipe
Rua: Ouro Preto, 20
Bairro: Bairro Tonial
Cidade: Xanxerê/SC
E-mail: escolaprincipe@xanxere.sc.gov.br
CNPJ: 95993184/0001-44
Telefones para contato: (49) 3441-8538 
2) Responsável pelo relatório socioambiental 

Nome completo: Thiago Bisolo
E-mail: thiago.bisolo@gmail.com
Telefone (whatssap): (49) 984343417
Função ou disciplina: Professor Regente do 5º ano A 
3) Indicação do Professor Destaque

Nome completo: Thiago Bisolo
E-mail: thiago.bisolo@gmail.com
Telefone (whatssap): (49) 984343417
Função ou disciplina: Professor Regente do 5º ano A
4) Abrangência do relatório socioambiental

Público alvo (Citar as turmas/séries/anos envolvidas, professores e, comunidade caso houver):

Turma do 5º ano A, professores envolvidos Thiago Bisolo e 2ª professora Zilda Debastiani e comunidade escolar.
Quantidade de alunos envolvidos): 

25 alunos.

5) Detalhamento do relatório socioambiental 

Título do relatório socioambiental:

Investigadores do Desperdício – Conscientização Alimentar na Escola
Objetivo geral:

Refletir e conscientizar os alunos e comunidade escolar sobre o desperdício de alimentos, relacionando-o a aspectos financeiros, ambientais e sociais.
Objetivos específicos:

1. Identificar e analisar práticas de desperdício alimentar no ambiente escolar.

2. Propor soluções coletivas para reduzir o desperdício de alimentos.

3. Relacionar desperdício de alimentos ao impacto econômico e ambiental.

6) Etapas/Ações realizadas: 

Etapa/Ação 01: 
Roda de Conversa: discussão inicial sobre desperdício, exibição de vídeo.
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https://www.youtube.com/watch?v=aQDheRffyyk&t=42s
Etapa/Ação 02:
Missão Investigativa: alunos em duplas/trios com fichas de observação no lanche.
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Etapa/Ação 03:
Registro dos Dados: pesagem de pratos, cálculo de alimentos desperdiçados
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Etapa/Ação 04:

Quanto Custa Jogar Fora?: análise do custo real da sopa e valor do desperdício.
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+ Descobrimos o que foi servido no lanche (sopa de legumes).
+ Pesquisamos os pregos aproximados dos produtos usados.
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Tabela de Custos da Sopa

Ingrediente Quantidade usada Prego por Kg Custo total
Batata 4kg RS 3,99 RS 15,96
Cenoura 1kg RS 345 RS 3,45
Moranga Cabotia 2kg RS 2,89 RS 5,78
Chuchu 1kg RS 2,99 RS 2,99
Repolho 1kg RS 3,99 RS 3,99
Massa cabelinho de anjo 1 kg RS 4,69 RS 4,69
Peito de frango 3kg R$2749  R$8247

Gasto total estimado: R$ 119,33




• Descobrimos o que foi servido no lanche (sopa de legumes). • Pesquisamos os preços aproximados dos produtos usados.
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Ingredientes  Quantidade apg:g:'gdo
“ 100g RS 0,40
’— 80g RS 0,28
“ 80g RS 0,23
- sog RS 0,24
- 60g RS$ 0,24
Mass e aheinhe 309 RS$ 0,14
— 709 RS$ 1,92
Temperos, sal,  Temperos, RS 0,30

Sleo etc.
& Custo total estimado por prato: R3,75




Resumo dos Resultados:

Resumo Financeiro:
	Item
	Valor

	Custo total do lanche
	R$ 119,33

	Crianças atendidas aproximadamente
	250

	Crianças que desperdiçaram
	50

	Custo do desperdício
	R$ 23,87


Etapa/Ação 05:

Produção Criativa: elaboração de cartazes, panfletos e apresentações para outras turmas.
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 Cartaz escolhido para ficar no refeitório.
Etapa/Ação 06:

Culminância: “Dia da Conscientização contra o Desperdício”, apresentações e exposições.
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7) Avaliação de resultados 

Aproximadamente 50 crianças desperdiçaram todo o lanche (20% do total atendido).

Valor do desperdício: cerca de R$ 23,87.

Alunos compreenderam que desperdiçar comida é desperdiçar recursos financeiros e ambientais.

Reflexões importantes sobre alimentação saudável, economia e cidadania.

8) Investimentos da premiação:
Em caso de premiação, pretende-se investir em materiais pedagógicos, kits educativos sobre alimentação sustentável e na ampliação do projeto para outras turmas.

9) Considerações finais: 

A atividade permitiu aos alunos uma vivência significativa sobre o problema do desperdício de alimentos. Por meio da investigação, observação e análise de dados reais, os estudantes compreenderam que jogar comida fora não representa apenas uma perda de alimento, mas também um impacto financeiro e ambiental.

Durante o projeto, também foi destacada a importância de uma alimentação saudável e equilibrada. Ao investigar os ingredientes da sopa, os alunos aprenderam sobre os nutrientes presentes em alimentos naturais como legumes e verduras, e refletiram sobre como esses alimentos contribuem para a saúde e o bem-estar.

A educação financeira esteve presente ao longo de toda a proposta, mostrando de forma concreta que desperdiçar comida é também desperdiçar dinheiro. Os cálculos realizados em sala despertaram nos alunos a consciência sobre o valor dos recursos e a necessidade de usá-los com responsabilidade.

A participação ativa em todas as etapas promoveu reflexões importantes sobre consumo consciente, responsabilidade coletiva e sustentabilidade. Com a culminância, os alunos apresentaram os resultados do projeto para outras turmas da escola, ampliando o alcance da conscientização e incentivando toda a comunidade escolar a repensar suas atitudes diante do desperdício. Essa troca de experiências fortaleceu valores como empatia, economia, alimentação saudável e cidadania, dando sentido e relevância ao trabalho realizado em sala de aula e demonstrando a importância da continuidade dessa analise em próximos momentos.

Em resumo o projeto mostrou aos alunos a dimensão real do desperdício alimentar e seu impacto financeiro e ambiental. Onde houve engajamento coletivo e criação de materiais de conscientização que ampliaram a discussão para outras turmas da escola e assim projetando a continuidade do projeto podendo gerar mudanças permanentes na cultura alimentar e no consumo consciente.

10) Professor Destaque: 
Thiago Bisolo: liderou a iniciativa, promoveu aprendizagens investigativas e interdisciplinares, inspirou alunos a serem agentes de mudança e fortaleceu a relação entre educação financeira, alimentação saudável e sustentabilidade.

11)  Anexos: 
Ficha para observação e levantamento de dados.
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Nome:

e Quantas pessoas
deixaram comida
no prato?

» O que estava sendo
servido no lanche?

e Que tipos de
alimentos sao mais
desperdicados?

* Por que isso
acontece?

* O que poderiamos fazer para evitar?




Projeto 02 do mesmo Professor que está em processo de desenvolvimento.

5) Detalhamento do relatório socioambiental 

Título do relatório socioambiental:

Espuma de Histórias – Transformando Óleo em Sabão e Memórias
Objetivo geral:

Promover a sustentabilidade e a cidadania por meio da coleta e reciclagem de óleo de cozinha, transformando-o em sabão artesanal e em experiências educativas.
Objetivos específicos:

1. Estabelecer sistema de coleta de óleo usado com a comunidade.

2. Transformar o óleo coletado em sabão artesanal, resgatando saberes tradicionais.

3. Desenvolver noções de empreendedorismo e solidariedade entre os alunos.

6) Etapas/Ações que foram e vão ser realizadas: 

Etapa/Ação 01: 

Sensibilização e Coleta: bilhetes enviados às famílias, campanhas educativas.
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Prezadas familias,

Estamos iniciando um lindo projeto educativo com nossas turmas de 5° ano, com foco em
sustentabilidade, cidadania e empreendedorismo infantil

0 projeto propde a reutilizagéo do 6leo de cozinha usado para a producio de sabdo
artesanal, envolvendo os alunos em atividades préticas, conscientes e criativas.

Para isso, solicitamos a colaboragdo das familias na doagéo de 6leo de cozinha
usado (aquele que sobra ap6s as frituras e que normalmente seria descartado).

© Como doar:

+ Ap6s esfiiar, coe 0 6leo usado e armazene-o em uma garrafa PET bem fechada.
+ Envie com seu(a) filho(a)

Toda a produgéo sera feita com muito cuidado, com participacéo dos alunos, professores e
membros da comunidade. Parte da renda da venda do sabo serd destinada a um passeio
pedagégico, e a outra parte a uma acéo solidaria escolhida pelas criancas.

Contamos com seu apoio para tornar essa iniciativa ainda mais significatival

Com carinho,

Professor Thiago e Professora Zilda|





Etapa/Ação 02:

Saberes dos Avós: encontro virtual com idosos, relatos de memórias.
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Etapa/Ação 03:

Parcerias e Educação Ambiental: palestra com Secretaria do Meio Ambiente.
Etapa/Ação 04:

Produção do Sabão: participação de idosos e alunos, uso de EPIs.
Etapa/Ação 05:

Identidade Visual e Propaganda: criação de logomarca, rótulos e cartazes.
Etapa/Ação 06:

Educação Financeira: planilha de custos, registro de lucros.
Etapa/Ação 07:

Destino dos Recursos: parte para passeio pedagógico, parte para ação solidária.

Etapa/Ação 08:

Avaliação Final: exposição em feira escolar e análise de impacto ambiental/social.
7) Avaliação de resultados 

Conscientização das famílias sobre o descarte de óleo.

Resgate de saberes tradicionais com os avós.

Produção de sabão de qualidade e venda simbólica.

Envolvimento interdisciplinar (Ciências, Matemática, Português, História, Artes, Educação Financeira, Ensino Religioso e Tecnologia).

8) Investimentos da premiação:

Se premiado, o valor será investido em materiais pedagógicos sustentáveis, ampliação da coleta de óleo no bairro e continuidade do projeto em outras turmas.

9) Considerações finais: 

O projeto contribui para a formação de cidadãos conscientes, valorizando a sustentabilidade, a solidariedade e o empreendedorismo infantil.

Há perspectiva de continuidade anual, ampliando o alcance para outras séries e comunidades.

10) Professor Destaque: 

Thiago Bisolo: por meio do projeto está inspirando alunos e comunidade, unindo gerações, promovendo o cuidado com o planeta e despertando consciência cidadã. Sua ação está gerando um impacto transformador, alinhando-se ao slogan da Fundação: “Por onde passamos transformamos.”

11)  Anexos: 
Bilhete encaminhado as famílias pra a chamada de vídeo.
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Bilhete de Autorizagio - Atividade “Saberes dos Avés™
Prezada familia,

Como parte do nosso projeto sobre sustentabilidade, saberes tradicionais e valotizagdo dos mais velhos,
realizaremos uma atividade muito especial

B uma chamada de video via WhatsApp entre o(a) aluno(@) e seu(sua) avé(é) (ov outro idoso
significativo da familia), para que a crianga possa aprender comn suas experiéncias e historias de vida

Durante 2 ligagho, 2 crianga fard algumas perguntas simples sobre habitos antigos, como reaproveitavam
materiais, e, se possivel, conversas sobe a fabricagio de sabo caseiro.

Aatividade sera supervisionada pela escola e acontecerd no turno regular de aula.

Pedimos, por gentileza, que autorizem 2 participagdo preenchendo o campo abaixo com o nimero de
‘WhatsApp da pessoa idosa com quem a crianga poderd conversar

Autorizo mew/minha filho(a)

a participar da atividade “Saberes dos Avds”, com chamada de video via WhatsApp.
© @ Pessoa que atenderd 2 chamada:
X, Nimero para contato via WhatsApp: (__)

Parentesco com o(2) alunoa)

Assinatura do responsavel:

Qbs:. O nismero também poders ser encaminhado via WattsApn do professor.





Fundação Aury Luiz Bodanese
www.falb.org.br
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